
 

 

 

  

 

     

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con el objetivo de fortalecer la conciencia 

sobre el impacto de la diabetes en la salud de 

las personas, el servicio de Nutrición y 

Odontología del PAISE realizaron charlas 

educativas en las salas de espera, en las que 

resaltaron la prevención y manejo de esta 

enfermedad.  

 

La Lic. Irene Tito, nutricionista del PAISE, 

destacó la importancia de los hábitos 

alimentarios saludables para la prevención de 

la diabetes, también mencionó el tipo de dieta 

que debe cumplir una persona que ya padece 

esta enfermedad. Por su parte, la Dra. Shirley 

Del Castillo, odontóloga, expuso sobre las 

complicaciones odontológicas en pacientes 

diabéticos. 

 

PAISE RECOLETA IMPULSA ACTIVIDADES EDUCATIVAS DE PREVENCIÓN 

CONTRA LA DIABETES 

Los pacientes agradecieron la información 

brindada por ambas especialistas, asimismo, 

pudieron absolver sus dudas sobre esta 

patología que afecta a millones de personas en 

todo el mundo. 

 

 

 

 


